Mutter Kind-Turnen im TSV Stetten am Heuchelberg

FUr unsere Kleinsten besteht seit 1991 die Mdglichkeit, sich mit ihren Mamas beim
Mutter-Kind-Turnen auszutoben.

Durch die Initiative von Renate Leopold im Jahre 1991, leitet nun seit 1992 Katharina Mayer
diese Gruppe mit sehr viel Freude und Engagement.

Durch feste Rituale wie z.B. gemeinsames Singen mit Bewegung zu Beginn und zur
Verabschiedung, fihlen sich die Kleinen schnell in der Gruppe wohl. Bei den darauffolgenden
altersgerechten Ubungen haben die Kinder mit ihren Mamas sehr viel Spaf.

Das Mutter-Kind-Turnen ist auch eine tolle Vorbereitung fur die Kleinen, da sie dann ab ihrer
Kindizeit ohne Mamis ins Kinderturnen gehen durfen.

Inzwischen kommen bis zu 35 Kinder mit Mama oder Papa zum wdchentlichen Turnen.

Sollten wir Ihr Interesse geweckt haben, wirden wir uns Uber Ihren Besuch zusammen mit
Ihrem Kind sehr freuen.

Termin:
Dienstags von 16:30 Uhr bis 17:30 Uhr.

Eingeladen sind alle Eltern und Kinder zwischen eineinhalb und ca 4 Jahren.

Wo:
Mehrzweckhalle Stetten in der Jahnstral3e

Fir weitere Fragen stehen wir Ihnen gerne zur Verfligung: mutter-kind-turnen@tsvstetten.de

Impressionen der Ubungsstunden finden Sie in unserer Galerie:
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